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IHglicozum regi confcripfit (cola folennfo 


5ftd regimen vite pzefeno boc medicinale 
jpte (d)\x\ p4ry^4tgc|cbubm mb ge|an* 
bem ebelen fcmige von engclanbt 
tba& gegettwmtge artiat buc^lem 
,wne bermenfcb regtrert (albas lebwfeui 


$>\ vio incolumem fi N>is te reddere fanum 

iCurao linque graneo irafei cozde pzopbanum 
ttptlta jjabert beynes \)tx gefimt 
mitti flard? jeyit *mb 
bifi froltc^ mn laf* m btcb g<w 
grsffe fo:ge faltti farcit lan 

Xrifte edi ad moztio te cogit currere metas 


Spiritus ejtultano facit vt tua flozeat etao 
2>as betmbetc tyxw beweget bfft wb vi\ 
beit mertfe^m tjtt bes tobes <3*1 
aber ber froltcbe mwt 131* aller (limbe . 
rnrcft btdfc bas btr betit alter grunbt 

grille coz ira frequenoinieno raro gaudia pzebeno 

Ibec tria confummunt cozpoza fine bzeui 
Spas betrttbte ^erut vnb (leter !3<>m 
xwb bas gemttt bas fem fmibe bat verfom 
btebtey bint serisereit beit letb be^ertbe 
bas eyrter gemitbt em tmwe ettbe 

<pt media' defunt medicamina fint tibi illa 


foec tria.mens leta.requics.moderata Dicta 
fcb|iu Qebiectyn anctt^n ey 
fo ^4b 4« bir bie tucjwt b:cy % 
tyabe ruge *wb frolic^ett mut * 
m#gct4grciffcfemt>tr4iic^gut f 

Jn latere Dextro fomnua tuuo incipiatur 
29d latuo oppofitum finio tibi percipiatur 

XPiltu fem em ge|iwtm4tt 
fo l?eb ben 4it ber rc^tett fey tcn 4rt 

*mb 4iiff ber Imcfr h (citat aI%u mal 
cyrt iijlidber fey itcit fd)l4ff wlbzetigeit |<tl 

f>oft fomnum mane vadas tua membta moticudo 

iDma caput fanaqj manus doucc ipfa calefiuut 

Jffod) Dem fd? I<»ffebt|> md)t trrge 
beme cjeltber faltu bewecjett 
4 l|b Uitcje bifi bu fit erwermeff c$4r 
n>4fc fye beybc tycnbt tmb tifytt b4$ l)Att 

pellibus indutis bene Dentes ofqj lauabis 
®i'«is efle fanus tunc ablue fepeq$ manus 

jDw falt u?4fcbfn bie serte twb beit mwnbt 
twbbtcb xcatm 4 ri^vf>crt 13W allcr fiunbt 
mitti fc iit gefiitttfo febufe 
b4$ bu betit tyenbe xvaftyft offt vnb btcft 

intecto capite fub frigote ne gradieris 

Mec etiam fub fole tibi funt bcc inimica 

au 


JHitblofjew tyubte g4ngf? m‘c ty <tn b4e fctfbe 
mltu betrte g?fuitt^at Uitge be(?4lbe 
nod? m grofferbte* ^ cr fwnert 
bie Qwcy b:eitgett bir fdbca frommm 

fct Dcfiderio potens cognofcerecibum 

fOec abi funt figua fubtilis in oie faliuu 

2fuf* beytter bccftr b4lbt 

ertemim xvcn bn cffcn jalbt 
*>0iW4r b4$ fembt bit setcbett 

m b<m mtmbebtettorm fpfci^ elit 
j£antm<p comedas nili ftomacbum noueris ante 
jurgatum wuumq$ cibo quem funtferis ante/ 

IHit effert (altu (iiit gcfeitmet 
bif* bw beuten m4gert b>|i gereumet 
tmb gebewet beirtes leybee tofi 
bieb» m nit bit geitommert l)b{t 

Ifton fatis mandes poni® penuria afTit 

Mon facia quantum potesmiimum caue potum 

Lollia pzentittas bine fercula trnra fequantur 

VOtityt fpei^e i& 13 « bcm tvftcttcm 
*wt> bte b‘irte fpet^ l4p b4 r ti4cb g4»t 
bit f4lt bicb md>t effeiMlsu f4bt 
triud? 4»cb mcfjlgt b4s tfi mcirt f4bt 

%\\ vtaris medio modo ventre vacuato 
2fuicenna docet caro calet fpinaim auget 


Der fpesf? mefitgltcb gebtmtcb 
xom bu gefullet tyaftbwbaud) 
antemna Icrttet bat ffcifd> aller meyfl 
^t^et mb (ferefet beti geifi 


@unt fitis ac fames moderata bonum meditamen 


j&uando fuperfluunt intpo:tant fepe grauamen 
Dem piniger cnb burp falmefpge feytt 
(6 txnrt gelertget bae lebeti beut 
mta abn n u xnl fungere vnb burfi pfle^eti 
fo comerefiu betit letp vnb (ebetl 


iCefles cibare Defiderio aliquali 


Stomacbus repletus nimium p:edet tibi luctus 

2itt effert (altu ubelaffetl 

Dfib et 3 lti>er begeruug btd) maffert 

toett bir ber colle mage 

gtbt betrubttiup cttb grofletlage 

Xempoze fnb 'cms modicum padere iuberis 

29c calo: edatis Dapibus nocet immoderatis 
Jtt bem letiucn $u ber Qdt iff metu rabt 
tp weiiigtfrue cttb (pabt 
4ud> fleucb vberflufftge jpetjjc ytt bem Comitier 
bte ^tue btr fcb^beti btertget cttb tom mer 

Butumni fructus fummos p:ebet tibi luctus 

De menfa fumme quantum w tempoze b:ume 
\?Otmetbt bee^erbejlee erf!efruc&t 
(te Mdf et bett letb vn matyt ym fuc&t 3 trf 


4ber (ii ber tjeit bes witttc re r$ft 
itym vort bcm tifdjc n>40 bu nnlt 

Dec bonafiwtoua longa parna quoqj nona 

i£t gallinarum tibi f! intetnon aliarum 

J&m$e twb tleine eycr fembt btr gut 
weld>t neme fem bie tyabe itt beitter tyut 
0» ber ^rtrteneyerbabgann betite pflfgt 
*>rtb ou ber cnttyn tmb ganfje eycr mc^c ' 

jDefoa<fenmr edi renes.nifi folina bedi 

Slnfer vult coctus herbas paludem quoq$ vineus 
21« 4lleytt be$ bocfce mer 
ifi nidyt b 40 r4bt id> btr 
bie getoebtet «en^e t*g tttd^t an wmrtje 
meti (telebet Jbgeet fle trt ber pfii^c 

Sanifuntpifces.ftcummino eos benemifeea 

j&uoa finon mifces.fottafTe oamnum adipifcea 

XX^ilta effert gcfmit ftfebe 
fo jalto ftcwol mit wcin mifd)c 
mifcbffc* pe 4ber mit mane nic^t 
W wat b» eif riegeff fc^aben letdjt 

Qi pitees molles fint magni co:po:e tolles 

Qi fuerint Duri parui coipoie magia valituri 
jDw falt effert weic^e pfd)e 
ffofyfeyrtObbemtifcbe 
feyttbt pe 4 ber tj4rt tmb Heyn 
fic merbeti bir mil beffer nlleyn 


Tttc nimis cgrotec ad fingula fercula potes 

Jnter ptandendunt fit parum tepe bibendum 
&u falt trincFm 1311 einemiQlid^m gmdjt 
bas bu blcibfpfujc^trtb fi <d>cft md)t 
tttibcr bemcffcn mefjigt vnb vbcr langt 
(al man btcf ttcmcn bctt tranet 

0i vitare velrn motboo et viuere fanuo 

TRon bibe non fitiens nec comedas tu faturatus 

XX>iltu fied^tagm flte^ert tmb rO:treibm 
#nb allcr bmg gefimt blrybm 
0o trirnf nid)t ane burfi 
wm bu bcr fpeifje td gmommen tyofi 

©at wtuin purum tibi ter tria contoda nan$ 

iSonf oitat ftomaebum cerebtnmtR faat tibi temrn 

tgotpot a clarificat acuit vifum lenirattrcs 

atuga ingemunt puerumfacit efle fucandum 
in^tidjerlcv nuQbscngct bcr dure tvcin 
cr m.?d)t btr froltcb bae bcrt 3 c bcyn 
audy mad)et er btr warm 
Dtib fert wiber aufi bcrt bbllcn barm 
cr crkuc^t ben (etp xmb fc^erfft b a& geftc&c 
er mert bte (yitrte vnb tnad>c bie 0:m Iad>e 
and) m4d>tcrfro|td> ba& turtgchnbt 
wen es yti meffigUg trmcf t 

tDoc Dicit medo qui me bibit bunc ego ledo 






Stringit medo wnam et xoccm reddit amenam 

XX)er mid) ttindet fp:id>c ber mebt 
ben tan id) xwfereit fruc twb (pet 
ber mebt nubeitet bte aberit gar 
er mad>t bte fiymme weid) vnb tlar 

3Loriopoft menfam bina tibi comoda confert 

^undificac palmas et lumina reddit acuta 
Cjweverley gabe bu empfe^efi 
wett bu bte bcrtbe itad> bem ttfebe qwccff 
bemebenbewcrbeitbtrwlgefcbttft , 
vnb fcberfft aud> bun geftc^t 

©aluia cum ruta faciunt tua pocula tuta 

Bdde rofe flo:em minuit potenter amozem 

jDte falbe mtt bcr roittett fafft 
gebm bemern leybe gute trafft 
bar qu t\)\t ro^eit blttmett ftetigUd) 
fo wtrt gemeret bem leib treffagltcb 

Bleum vemem pellit variatq* colotem 

tClarificat \oces ♦crudum cibum facit coctu 

^noblaucb sottmbet beu fiattef 
tmb vowanbclt bte farbe an bem wmtg 
bte beyper flymme maciet er tlar 
vitbro^e |petf$ madt>ter bawugfc vnb gar 

galu.a fal \inum piper oleum pctrocitintwn 

£jr btjs fitfalfafmon fir mixtio faUa 


©albe fate pfcfjvr vnb mitt 

brtoblan vn t> petergtlge follctt Aud) bb bey fctrl 

bara»j 5 trirtcm falf 5 egue 

tf? bae mart ym redt>t t(?ut 

jtrocua oua piper plantago faluia papaucr 

i£jt bqa fit to:ta que fanguims flujmm aufert 

j^as biidtjlcm voit cytter ersuey (cumbet 
bo ttum ba& blut mit vtotreybet 
n>cgeb:ey t gemacbt yit eycr vnb yrtfaffreit 
pfeffer maijeii tmb f?luey b$ gefmit maceat 

3fcalnea poftmenfamcrafiant fed antemacraffant 

T^tnnida pinguefcunt nam arida fepe calefcunt 
£>a& babt nacb bem effert fctffcn Icyp mac^t 
aber vo: bcm effett magerbeit e& facpt 
mn cyrt vifacb fetffigbctt 

fo mager{?ett bict tyitze trcyt 

©urge poft cpulaa fomnurn fuge meridianum 

23m b:euia aut nullua fit foninua meridianus 
S$tt jalt a«ff (lait nad) bcm cflctt 
bcit mtttag fcfel<sff falti* vergcfpit 
magfTti fd>laffeitnocb gefcbtcbt 
(o Wlafftm aber gar nic^t 

t&uattuot erTonino tibi pumeniunt meridiano 

Ifebad pigriciea capitia dolo: ydropa at* catarrua 
$as balbe berfcbiwppe waflccfii^t vnbtracb^yt 
vitb pawbtjwcbt bbnvmen berey t 


r 


bem bea mttt4gea t$ett 

b4a fp:ec^ert bie er^t 4rt 4Ueu iteybt 

Tfaon Vzinam retine nec cogas foztiter anum 
l&ec ventum retine nutrit mozbum veteratum 

Derr tyarm betyalbe nid)t tonge 
*mb 8ii (Me gc^e rnc^t mtt geto4rtge 
be^4lt 4 ucb rtte^t bey btr bert wmDt 
tven vtl gefocdjett bo von tommeri fembt 

&uattuoz et vento veniunt in ventre retento 
0pafmuo:ydropo:colica:^erago:funt quoip illa 

%n ben mm(d)cn fem vter fhct>en 
bte ber wrfcb (offert wtnbt tfynt maereri 
b4a ifi ber trampff n?*ifferfw^t \fymn\id) 
ttrtb bte bermtttter 4lle gleteb 

Bion comedas crullam coleramqj gerit adullam 
t $afeus et cepe veniunt ad ptandium fepe 

nfcfyt be$ biottee rwbert 
tven fie nnrcFet b45 geb:4rtte blut g4r fanrtbe 
tef^tmb Qwipelti btcHc 

f4ltti m bem ttfebe febuf, 

0icernfum comedam triplejt Donum tibi Detur 

Xefta purgat floinacbum lapide* nucleufq$ repellit 

fx De fucco fuo generatur (anguis optimus 

&trfcbert eff rtgebm bteyerley g4beu 


bic fcfyaU (vcjct bm magett ■ ' • 

bie ierit few btr fur beti fidit gut 

voit yrem faffc wnrt gemeret bas plut * 

HJentre repleto balneum intrare caueto 

©ed sum coctus fuerit cibus ipfumq&babeto 

JfPtlttt t>ermeibeit bernes leybes fcfcabeit 
fo (altu md?t mit voUern baud) babeit 
tvett aber bte fpetge gebatvet fid) 
fe magfiit babeit fi^erltcb 

©i fomicafti \el balneum vifitafti 

7Bon Debes feribere fi \is lumen retinere 
25 ifitt gewefeit ait xw£mfd?em gefc^tc^t 
aber b<tfi geb^bet silerent 
bar nad) [a\ tu md>t fdjmbeit 
wiltu bey gutem geftc^t bleybert 

Uleuma do[o: capias oculos flens vulnero plage 

iPeus efus venter repletus balnea vitentur 
rtlwr bcffu mffcttbe «ugot 
tput bir bas baibt wc aber biflu mmbt gefcf^lagcti 
*mb an bert wwrmefiigm t$men 
bar ait (altu mtt ntc^t babeit 

balnea ferutda pocula grandia futtnrn' poti 

T>ec tria lippofos fepe faciunt tibi oculos 

VOtr Icffetl »C>rt bicyctt fatpett 
b te by augeri tnffeitbc m,;d;ct> 


wev fiarJen getrSc? m grofie mmtfe m'd)t n>il fon 
\>nb wet xoH vtl b» ^etffem babe 34» 

balneo peracto non immediate cibato 

iDimittao potum ejtpertio efl bene notum 
#lfo fcbnellebn fyaft gebabt 
(altu md)tttindcn ba$ ift metu rabt 
*wb ie 4ud> ni$t al(o balbe ober 1311 ^anbt 
ben ver(I)^>teu ift ee wol betant 

2Heum nujt ruta pirarapbanuo et tiriaca 

loec fuu t falubria contra moztalia venena 
£Juffe r 4 «tf>cn vnb tnobkucb 
btrn vnb vettid) mem id) and) 
and) ttrucH fpnc&t fid> bte fd>:tfpc 
feyitbt gut wibcr bie tobl:d?e gtfft 

fiujmm pateris mfi boc caueao moneris 

Concubitum nimium pomrn cnm frigoze motum 

3 £>en bu ben roetm ivec leybefl 
fo tji gut bas bu b: j5 e bmet ttermeibcfi 
bu (ait nid)tmit frarcen oufcbtcVen batt 
x> nb fuit groffe trtmcf vnbertscgcit lau 

/flbartiniblaftj pbtlippi bartbolomei 

*pve feftio minuas vt fano cozpoze vitias 

‘ ^iltuleben Iunge gefutibt 

(a lap $u bcit abein tm tar imfTunbt 
$u fanbt mertene ta g pbtlippi tnb blafij 
uud) bart^ofomef aber narent bo bcy 


filiae ver oejttram autumnus byemfq? friuftram 

Ifncidant venam mozbo faugume plenam 
3n bem meyert tmb fommer t^ey t 
(altu iafjcn 1311 bcr red^teit feybt 
abe r qu wiiiter seittmb iit bem tytbifl 
fb lag o» bcr lmd?en fey tett 1311 aller frt j! 

Bntc oient quintum poli wefimum quo# quiittu 

3 te \itaoda eft quafi mota fleubotbomia 

Hacf> tQkcbem mortue x>oi bem fxntfftert tage 
(altu md)t bU aberit laflett fcfcl atye 
t?rtb aucb nad) bcm fimff vitb ^weitsigifiett cag 
offert bic aberit nid)t wctt bift i(l ber tobt gefag 

Sanguinem non minuaa ntfi luna fit qui# oierum 

$n plena luna noti tangatur tibi vena 
Hyntattt su bcr abew laffen fol 
weit bcr rnottbe ifj gleieb rol 
itymaitbt aucb subcrabent fcblct 
13« bcr Qcit wert bcr mottbe abe ffet 

luna \etus veteres muenef# ttotta requirit 

lote calefce ptanfe fed frigefeendo minute 
jfit bcm itctvert monbe h$ tuuger bcm bitit 
roit bcit aberit bae iff btr gut 
aber tveit fte %u bcm alter fciit tommeit 
fo folleit fte fafteit fo bcr mottbe abe \)at geitommen 

TO capiti facias aries cum luna refulget 

2 b i 


Baebia tunc minuas et balnea cercius intras 

10on tanges aures nec barbam radere Debes 
0i> b4$ Eetcfjeit m bem (Iter tfi 
m bem tywbti Utfi Q» fttrter frtfi 
aiiff bm nvm Uffett (bl 

twb y« b4e b4bt ge(i» twl 
&te$:m beruer mtt (4ffert nidyt 
bett b4rbt 4b fc^errt ^4b terne wtpfftcb t 

29rbo: plantetur cum luna tbaurum babebit 
igdificare potes tunc fparges femina wrre 

Qcd medicus timeat cum ferro tangere collum 

r»4g(l wol bewme pflawsen 5« btfjer frtfi 
wett ber mortbe yit bem $&>$m tfi 
vttb 4 » wol b4we« x>ttb fe^ett 
4 « bem tydft laj? tem abev ftylatyn 

Baebia non minuas cum luilrat luna gemellis 

'QJngues in masubus cum ferro neqj tu fandas 

2 in bem 4 rme l 4 p 1311 temer frtfi 

weit ber mottbe m bem gttrillmg ifl 

4 « bett b e «bm falt» bte itegcl nt4?t 4bfcfjrtetben 

wtlta 4rtberg gejiimbleybot 

pectus pulmo iecur in cancro non minuantur 

♦jj&otio fumatur fecnrius perget «oiatoz 

Jit bem fcrebg tof* «tefet 13 « ber limge leber W5 b:«fi 
b 4 « bti uid)t »0:len(i bemee gefttrtbee fa(i 
b« m‘m jl wl ber ertjmy eyrteri tr4«c? 


tmb wanberp m\ (Ic^er t>ber l4nbt 
jCo: grauat et ftomacbum cum luna cernit Iconem 
TRon veftes facies nec ad conninia Vades 

Bemt 6$ ber leb bu& tyxx$ vit beti mage befc^w^rc tfi 
(altu m'4>t bar aufflaffert qu tei ner frtp 
newe tleyber faltn nitytamfyn 
bu falt aud? ficte wrtfctyaffc fly^en 

Xunam tenens virgo vjtozem oucereuoli 
iDetur femen terre caueas intrare caribdini 

jfit ber tuncfcfhuvcn fal matt f?4> ^>uten eben 
bae nymmtt gr etffe gu bcm telic^cn lebeti 
man mag mol fe^ett t>beml 
nymantauff bem w#r fetn fal 

Xuna intrans libzam nemo genitalia tangat 

3$alnea vitentur omnis quoq$ cozpozis cura 

CTtcfct lapanbert ^etmlt^cn peten 
m n ber monbetp ut bie a?age getreten 
mtd> an fceynen ryben ober lenbett 
mlm ben baben ba$ fdro rciberwenbcn , 

Suna nocet femozi per partes mota fagitte 

Carpe Viam tutus fed tamen caueas remigare 

ber monbeip ben bwfftm (cbebelt^) 
bieweilcr ipynbeinfdtu^enpettgtlte^ 

13U wanbern tff ce gute tjete 
ober wafler farenbuvommbt 

35 n 


©cotpio augroentarmozbos in parte pudenda 

'JSulnera non curao caneao afcendere nauim 

0co:pi'o an bte fid>tage mcrt 

wm bu getetiger nid)t wirfl be[d>wen 
bufaltbeylm fcyite wiwbm 
nocb 4«ff W4(pr g<ut 311 ftynen fimtber* 

iCapza nocet genubus ipfam cnm luna tenebit 

Ifundainentarnunt nibil eftquod ourat in ipfa 
iDu faltfyneerQney tfyunfyye 
tn bem ftmbs&an bk tnyc 
and) was man ttynt an bem tynbtc 1311 (lunbt 
bos biengeteyttmb^en grmtbt 

Zangere crura cane sum luna tenet aquofani 

3 Jnfere tunc plantas eycelfas erige turres 
2fo bem bem lafitdn aber fcbl atytn 
a?e*t bcr mortbe ifl yn bem waffer m<w 
tybd>c tarmc tiMgflti bawm 
*mb magft imtge bawm pfl anwn tmb bfyaww 

s/ 'a .... 

•f&ifcfe habens lunam noli curare tu pedem 

«Carpe viam tutam porio fumatur falufms 

3 « bem ftfeb faltu an beti fufftn id)t 
mit ertjncy t^ott abtrnicfyt 
*mb ^cylfatntft ber crnttcy traittf 
gut tv<wbern tfi t>ber I<mbt 

Ijfn iano claris calidifq$abis pociaris 


3 ftc |5 cecctis potus poli fercula fit tibi notus 

J.edet enim medo.tunc potatus bene credo 
ynt>emi\)enera\leiar 
ifi w>4rm fpcyg bte bo £lefo tfi tmb gar 
bar 8 u trirtcf mefligt frus *mb fpebt 
*mb ^ut bid) 8u ber Qert »0: mebt 

l^afcitur occulta febas fcbnio tibi multa 

•fotibus et efcis fi caute viuerevelis 

5^unc caue frigotaroe pollice funde cruotem 

S$cr ^omuug tjf geberm gar balbt 
bm meitfci^ert mittrattcfpntjxar mamgfalt 
barnmb pf ugf? bte frlbe bae tff bir gut 
auff bcm baumen faltu foffctt bas b!ut 

farcitis bumotes pandit generat® colotes 

'gjenam non tangas radices fedule mandas 

ptt mers ofpnbart bes Icybee fcucf)tt£ett 
er gebtrbt fmer^ert mb Icybt 
Up rnc^t qu ber abermmbte pett'glt‘4) ttJur^e 
bte fern bir gefum vnb mjtje 

®e ptobat in '«ere aptilis vires babere 

ii uncta renafcnntur poti terre aperiuntur 

3fn quo calefcit recens fanguis quoqj crefcit 

©« apnlijat foIct>ecrrtfft b«t »o« 
fllUbmcfwabfngenewertfcbo» 


<$ud> tyW er beti letp vwb meret b4e bitit 
»?er bo Uft un beti aberti bae tp gut 

e!(bayo fecure labozare fit tibi cure 

Scindatur vena et balnea uantur aiuena 

Cum varqs rebus fint fercula fint fpeciebtts 
£rbeyt tti bem roeyetnp btr mc^t fcfcabe 
Ufi m ber abern wnb mac^e bir luptge b4be 
mtt annue if$ bie (petffe mancberley 
baa ip btr gefimt vnb 4 Wen lewtett b4r bey 


$n innio gentes perturbat medo bibentes 
nouellarum fuge potum cereuifearum 


Mactuce frontes munio non bibe fontes 

¥01 bem mebt ut bem b:od>monbc ^utbtcb 
twb m bem mwett pter baa mty id) 
lactttfeti bletcer bu eflcit fhlt 
trittef 4ber ntc^t ben bome frtlt 


£tui vult folamen iulio pzebet boc medicamen 

Plenam non fcindat nec ventrem potio ledat 

Somnum cotnpefcat et balnea fepe pauefcat 
3« bem beumonbe wcr fld) bewarett ani 
ber frtl md)t trwcPett uu uti 
*mb fal ym teyne aber laffetifcbk^m 
*mb 4«d> b4r un ntcbt babt anfa^ett 

&titfqms fub augufto viuat moderminejutto] 


TRaro sonnire efcam coitum qtjoqj vitet 
36alnea non curat ncc multa comdfao onrat 
1Hemo lajtarf sebet necilenbotomari 

3» Dem ougfJmort&c pjtw mefjtg feto ijwrtr 
jci)Ii)(feu Ijiijc »itb »ntaifci>dt wmettx gar 
b»t fctdi »0: b.it>cn »nt> ril effoi 
tnjticyeiib (!bcr!.:ffcti »crgeflen 

if ructuo maturi fepabuo fut valituri 

(St pira cum Vino panis cum lacte capuiio 

23a& se vttica tibi potio fertur amena 

Xunc venam pandes, fpecies cum femine mandes 

©ctober vina p:dtet.caroem qj ferinam 

Ittecnon anciua caro valet.et votucrfna 

l&uamuie fine fana.tamen eftreplerio vana 
(Der memmoit gtbet rcettt b»$ wilpjtt gut 
gcitfK flcifd) entrn vnt> vogdgut 
btcflebwcF |ein allcgefutttnwar 
pmber vbcrif? bid) m'd;t g«r 

Mune satur fare que funt canenda nouembri 
i 0 .ueq 5 nociua vita tua fit moderata Sieta 
Hfcclneum cum venere tibi nullum conflat habere 
potio fit vana fed eft minurio fana 


SDer witUermOrtbt bee ^eubte fluf* btertgett ttyut 
^4be mefttgc tageret)* Das tfi btr gttt 
babt ititt vnteufd;>ett |al ttymant pflegen 
ber erijrtcy tramf ifl mc^t gut itod? ebett 
aberlaffen la£ vnberrvegert 
fo tvirfiu ge|uittf}ctt pflegert 


<^>ane funt memb:is calide rea metife oecembua 


rigua bitetur capitalia N>ena fecetur 

freiffi orncP irt Dem crt(imonbt feyrt btr gut 
Derroeybt bte fcelbem bemem mwt 
bte beiibtdber magfiu aufffcblafycttbefein 
aber bea babea falt» btcb mefjwbe fetit 
larves getrandftfi btr gefutibt 
bastalbela (5 tricat m bemeti murtbt 


Tfounc pariTieafea vei caufa compofuere regi 
f m laua ct bono: bilariter fit per fecula cuncta 

$>aa buc^elem vmb gottes «nlleit 
t>on Deu inetflerit uu parif* gar (ftlleit 
Jitlob vrtb eregottea froltd) bereibt tfi 
^clff vira gotQitrtller frifi 
aud) bte ler bea bud>& |al aUeit mmfdymfdn befttt 
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